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Editorial 
Os últimos tempos tem sido extremamente profícuos para o Clube, pela realização de even-

tos, crescendo da actividade da Vela e Subaquáticas e pela obtenção de resultados desporti-

vos de grande nível.   

Seria talvez impensável para alguns que num só dia, os títulos Laser do Campeonato de Por-

tugal de Juniores viajariam directamente para a nossa morada.  

Parabéns João, parabéns Tiago, parabéns Inês. 
Como fosse pouco uma semana depois o Naval classifica cinco Velejadores Optimist para o 

Nacional sendo uma das duas equipas nortenhas a apurar mais velejadores A . 

Parabéns Luisa, parabéns Valente, parabéns David,parabéns Menezes, parabéns Marta. 
Porque é justo valorizar o trabalho gostava de deixar dito que o Clube estará sempre grato a 

estes jovens que levaram a nossa Bandeira aos lugares do pódio mas estará também sempre 

reconhecido ao técnico que acreditou que com trabalho, competência e muita teimosia o Na-

val voltaria ao mais alto nível da Vela Nacional.  

Parabéns Alexandre. Parabéns á toda a equipa técnica João Ribeiro, Tiago Marques, Da-
niel Ferreira. 
Inocêncio Soares 

Presidente da Direcção 
 
Campeonato de Portugal de Juniores- Vela 
Clube Naval de Leça demolidor 
Com organização da Federação Portuguesa de Vela e do Clube local, decorreu em Lagos a 

19ª edição do Campeonato de Portugal de Juniores das Classes Laser Radial e Laser 4.7. 

O domínio da equipa leceira foi inequívoco conquistando os seus Velejadores Tiago Morais e 

João Marinho da Cunha os títulos de Campeões de Portugal respectivamente nas vertentes 

Radial e 4.7. Também na vertente feminina da Classe Radial, Olímpica, a vitória sorriu a Inês 

Soares que assim confirmou a superioridade da equipa orientada por João Ribeiro e Alexan-

dre Soares. 
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Estes campeões ficam assim apurados para representar o país nos campeonatos internacio-

nais que se aproximam sendo ainda Tiago Morais o representante luso ao Campeonato Mun-

dial da Juventude da ISAF- International Sailing Federation- que terá lugar na Dinamarca. 

O Clube Naval de Leça confirma assim com grande categoria a aposta feita na formação. 

A equipa foi ainda composta pelos Velejadores Inês Petiz, Nuno Malaquias, Afonso Leite e 

Alberto Silva tendo os dois últimos obtido também o acesso para participarem no Mundial 4.7 

que decorrerá na Croácia. 

Parabéns a todos. 

 

Campeonato Nacional de Modelos a Vela 
No fim de semana prolongado de 25 a 27 de Abril  a Ma-

rina da Póvoa de Varzim foi palco do Campeonato 

Nacional IOM. Que uma vez mais contou com a 

presença do nosso Atleta José Cardoso.   

Apesar de um começo menos conseguido a ponta final 

do Velejador do CNL foi de grande mérito garantindo o 

terceiro lugar do pódio.  

O evento encerrou o critério nacional de selecção que apurou os velejadores lusos que parti-

ciparão nos Campeonatos da Europa. 

 
3ª Prova do Campeonato Regional Norte – Optimist 

 

O Clube Naval de Leça organizou nos dias 1, 3 e 4 de Maio a 

terceira e derradeira Prova do Regional Norte dos grupos A e B que 

contou com a participação de 98 velejadores. Para além dos 

Velejadores de clubes nortenhos esteve ainda presente uma 

delegação de Velejadores Açoreanos que se encontram a estagiar 

no Continente. 

No dia 1 realizaram-se 3 regatas para ambos os grupos, com 

ventos fracos e bastante incertos que inclusivamente obrigaram ao 

cancelamento de algumas regatas. Dia 3 a ausência de vento foi 

uma constante pelo que não foi possível concretizar qualquer prova. Finalmente no dia 4, 

embora a manhã ameaçasse o mesmo do dia anterior, o vento entrou de norte noroeste com  
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uma  intensidade a rondar os 15 nós possibilitando a efectivação de três regatas para os A e 

2 para os B. 

A Comissão de Regatas foi comandada por Manuel Marque e o Júri por João Allen a quem 

muito agradecemos a colaboração.  

No final decorreu nas instalações Sociais do Naval a entrega de prémios seguida de lanche. 

Dos Navalistas destaque para as duas “meninas” Maria Luísa Cunha e Ana Filipa Mariz que 

venceram os femininos respectivamente nos grupos A e B.  

No grupo A, Francisco Valente esteve muito bem e arrecadou o terceiro posto com Francisco 

Menezes imediatamente a seguir. David Petiz foi 13º, Marta Ferreira 21ª, Catarina Teles 34ª 

e Ana Sofia Mariz ocupou o 36º posto. 

Nos B, para além da vitória feminina, os Velejadores do CNL ocuparam a 24ª, 39ª e 40ª posi-

ções respectivamente por José Cunha, Tomás Torres e Rita Beco. 

Ficaram assim apurados para participarem no Campeonato Nacional que se realiza em Ju-

nho nos Açores, os Velejadores Maria Luísa Cunha, Francisco Valente, David Petiz, Francis-

co Menezes e Marta Ferreira a quem desde já desejamos a maior das sortes, certos de que 

representarão dignamente as cores do Naval. 

Para estes a melhor das sortes. 

 

Maria Luísa Cunha Bi Campeã Regional Optimist 
Após a realização das três Provas do Campeonato 

Regional Norte da Classe Optimist  a Navalista Maria 

Luísa Cunha arrecadou o título regional feminino pela 

segunda vez consecutiva e de forma inequívoca.  

A Velejadora aposta agora com toda a propriedade, na 

obtenção de um lugar no nacional que lhe permita 

integrar as equipas nacionais que disputarão o Mundial 

ou o Europeu. 

Com toda aquela “garra” não nos espantaria que voltasse ao êxito conseguido em 2006 em 

que integrou a equipa nacional que se deslocou ao Europeu. 

Parabéns pois á Luísa e ao seu treinador Alexandre Soares. 
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Cursos Adultos 
Continuam a decorrer com assinalável êxito os cursos de iniciação e 

aperfeiçoamento de vela para adultos. Está agora também disponível, 

mediante marcação prévia, o serviço de aluguer de embarcações de vela 

ligeira, com ou sem timoneiro. Este serviço permite agradáveis momentos 

de lazer bem como baptismos de navegação que tem tido uma excelente 

aceitação.  

Para informações e marcações podem ser contactados os nossos serviços. 

 

Agenda 

• Em Setúbal decorrerá em 10 e 11 de Maio a 2ª PAN da Classe Vaurien. Em causa o 

critério nacional de selecção e o apuramento para o “nosso” Mundial. 

• Na cidade açoreana de Ponta Delgada estará presente a equipa Optimist do Naval 

para disputar o Campeonato Nacional e consequente apuramento das selecções que 

representarão Portugal nos Campeonatos Europeu e Mundial da Classe. 

• De 13 a 15 de Junho o CNL volta ás organizações nacionais com a realização do 

Campeonato Nacional da Classe Vaurien. A dupla Duarte Logarinho / Ricardo Cardo-

so é a grande candidata á obtenção do título que seria o nono desta tripulação Nava-

lista. Para além desta, estarão em prova outras tripulações do CNL. 

Tratando-se da derradeira prova antes do Mundial prevê-se a participação de um 

número recorde de Velejadores e inclusivé a participação de concorrentes estrangei-

ros interessados em conhecer as águas onde se disputará o Mundial em Agosto. 

Convidamos desde já os Associados a visitar o Clube nesta altura em que a animação 

será grande.  
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