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NAVAL

CLUBE NAVAL DE LEÇA

Inscrições Abertas em:
Clube Naval de Leça

Molhe Norte - Marina de Leixões
(parque de estacionamento)

info line - 22 996 09 58
www.navaldeleca.com

geral@navaldeleca.com
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Verão + Sol
+

Mar + Aventura
+

Acção + Diversão
+

Desporto + Natureza
=

Vela no Naval



TEMOS O MAR POR LIMITETEMOS O MAR POR LIMITETEMOS O MAR POR LIMITE

CLUBE NAVAL DE LEÇA

Tradição / Experiência

A enorme tradição e experiência do Clube

Naval de Leça na formação de jovens velejadores,

apartir dos 7 anos de idade, permite-nos ter como

objectivo despertar nestes a paixão por velejar e

praticando um desporto salutar.

Sendo a vela uma modalidade que combina

aspectos lúdicos e divertidos, com a prática de

desporto e actividade física, permite organizar

actividades, durante as férias escolares para todos

os jovens que queiram experimentar este desporto,

usufruindo do contacto com a natureza e exercitando

a sua destreza física e psicológica.

semelhança do que acontece com os coletes auxiliares

de flutuação.

Assim basta trazeres uns calções de banho,

um fato de treino mais usado, umas sapatilhas mais

antigas, uma toalha e uma muda de roupa e ficas

pronto para te divertires com o vento e com o mar,

velejando.

Será servido um almoço entre as 12h30m e

as 14h00m no bar do Clube, equanto às 16h30m

será a vez do lanche.

O Clube Naval de Leça reserva-se o direito de só efectuar as Férias
com o Vento se obtiver um número mínimo de inscritos.

Actividades / Programa Preços / Inscrições

As inscrições estão abertas para todos os

jovens dos 7 aos 15 anos com os seguintes preços

(outras idades sob consulta):

- 110 euros por semana para alunos externos;

- 95 euros por semana para alunos das escolas

do Clube Naval de Leça;

(desconto de 10% para inscrições de mais do que

uma semana e par o segundo irmão; Descontos Não

Acumuláveis)

Nos preços

acima mencionados

estão incluídos os

c u s t o s  d a s

refeições referidas

anteriormente, bem

como o seguro

d e s p o r t i v o

respectivo.

Nota: É obrigatória a apresentação de um atestado

médico válido para a prática desportiva ou uma

autorização do encarregado de educação do aluno,

autorizando a prática desportiva.

As actividades decorrerão de segunda a sexta-

feira, entre as 10h00m e as 17h00m, durante todo

o mês de Julho e Agosto.

N o  d e c o r r e r

destas actividades serão

transmi t idos todos

osensinamentos teóricos

  necessários à prática

da vela, bem como ao

apetrechamento das

embarcações, após o

que se inicia a parte prática destas actividades que

ocupará a grande maioria do tempo.

Todo o

material pra as

embarcações será

disponibilizado

pelo Clube Naval

de Leça, à


