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Editorial 
 
Após uma Assembleia-Geral que decorreu de forma exemplar, fica-nos, Direcção, a respon-

sabilidade de continuarmos o trabalho aprovado pelos Associados presentes. 

Certos de que tempos difíceis continuarão presentes mas acreditando na nossa vontade de 

servir e na ajuda de todos quantos sentem o Naval prometemos apenas tentar igualar o pres-

tigiado passado do Clube e tentar preparar de forma digna as comemorações dos 50 anos 

que festejaremos em 2010.  

A ajuda de todos é preciosa. Contamos consigo 

A Direcção 

 
 
Assembleia-Geral Ordinária 

Decorreu com grande elevação no dia 20 de Março a 
Assembleia-Geral Ordinária do Clube Naval de Leça  nas 
instalações Sociais contando com a presença de algumas 
dezenas de participantes.  
Os trabalhos foram como habitualmente dirigidos pelo 
Presidente da Mesa, Eng. Óscar Felgueiras, tendo sido 
aprovados por unanimidade todos os pontos da Ordem de 
Trabalhos.  
O Presidente do Clube teve ainda ensejo de falar sobre o 

ano excelente que foi 2008 onde, para além das grandes conquistas desportivas e grandes 
organizações, saltando a vista o Mundial Vaurien, se verificou o apetrechamento logístico do 
clube através da aquisição de embarcações e outros bens essenciais a actividade normal do 
Clube.  
Foi ainda frisada, que embora com efeitos para 2009 a aquisição de um novo motor para o 
“Bolhas” pela Secção de Actividades Subaquáticas que vai permitir a total operacionalidade 
das suas actividades.  
Citou ainda o Presidente duas situações que ainda não foi possível resolver, pese os enor-
mes esforços efectuados nesse sentido pela direcção, e que são a aquisição de uma viatura 
para transporte dos atletas e a passagem para as instalações a que o Naval tem direito e que 
o violento incidente do passado fez desaparecer.  
Tratou-se ainda da eleição dos Corpos Gerentes para o biénio 2009 / 2011, tendo sido eleita 
a lista baseada na actual direcção, tendo abandonado o Sr Álvaro Basto e a Dr.ª Fernanda 
Basto a quem, pelos altos serviços prestados, o Clube deverá estar eternamente grato.  
 
Entrou pela primeira vez para os Corpos Gerentes do Naval a Dr.ª Cristina Mariz a quem 
desde já queremos dar as maiores boas vindas certos de que a sua competência se traduzirá 
numa mais valia importante.  
Por fim no período de discussão de assuntos de interesse para o clube foi, por proposta da 
direcção, nomeado Sócio Honorário o Sr. Engº. Mário Emílio, Sócio n.º 2 da Colectividade 
sendo aprovada por unanimidade.  
O Presidente Inocêncio Soares aproveitou esta ocasião para enaltecer e agradecer o grande 
esforço dos jovens Atletas do Clube que por via da distância entre os dois pólos de actividade 
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do clube são obrigados a esforços suplementares para efectuarem os seus treinos alcançan-
do mesmo assim o sucesso que lhes é reconhecido.  
De notar uma grande presença da equipa Laser do Naval, mesmo dos que por força da idade 
ainda não podem votar, mas que quiseram dizer com clareza a dirigentes e associados que 
contem com eles para o engrandecimento do CNL.  
São Eles o garante da continuidade e a FORÇA do NAVAL.  
 
Qualificação Nacional Norte - Match Racing 
 

Decorreu nos dias 14 e 15 de Março a 1ª Qualificação de Match Racing 
de 2009 em Viana do Castelo. 
O Naval fez-se representar por 2 equipas, uma liderada por Tiago 
Morais, com Alexandre Soares a trimmer, Afonso Leite no piano e João 
Ribeiro a proa. A outra liderada por Manuel Faro, e com Armando 
Correia, Miguel Veludo e Sebastião Carvalho nas restantes funções. 
No final, e após uma boa organização do Clube de Vela de Viana do 
Castelo a grande vencedora foi Rita Gonçalves, seguida por Nuno 
Ferreira, David Aleixo e Marta Lobato, respectivamente na 2ª, 3ª e 4ª 
posição. 
 
 

Campeonato Nacional - 2ª PCR Norte - Laser - Leixões 
Decorreu nos passados dias 27, 28 e 29 de Março o Campeonato Nacional de Laser, com a 
organização do Clube de Vela Atlântico no campo de regata de Leixões. 
O vento foi o principal inimigo quer dos nossos velejadores quer da Comissão de Regatas, 
pois soprou sempre com grande intensidade vindo de Norte. 
 
 
Os resultados dos velejadores navalistas ficaram na classe Radial um pouco aquém das ex-
pectativas, sendo no entanto possível ver algumas regatas boas por parte da maior parte dos 
velejadores. 
Na classe 4.7 e apesar da realização de apenas 2 regatas o destaque vai para Francisco 
Valente que ocupou o 4º posto e Luísa Cunha que alcançou o 5º posto e a vitória na vertente 
feminina. 
Em simultâneo decorreu também a 2ª PCR da classe e nos radiais Tiago Morais ocupou no 
3º posto, Afonso Leite em 4º e Inês Soares venceu o feminino. Quanto aos 4.7 Francisco Va-
lente obteve o 2º posto e Luísa Cunha ocupou o 3º posto vencendo o sector feminino. 
A próxima é já na Costa Nova, onde a nossa equipa espera obter melhores lugares. 
 
3ªPCR - Laser – Costa Nova 
As equipas Radial e 4.7 do CNL deslocaram-se à Costa Nova no 
fim-de-semana de 4 e 5 de Abril para disputar a derradeira prova do 
Regional Norte.  
Os resultados foram uma vez mais positivos pois os 2 lugares mais 
altos do pódio foram ocupados por navalistas.  
Com ventos muito fracos nos Radiais a vitória foi para Tiago Morais 
seguido do colega João Cunha, Alberto Silva foi 6º Afonso Leite 7º 
Inês Soares 14ª e Nuno Santos 18º.  
Na frota 4.7 nova vitória do Naval com José Valente a garantir o lugar mais alto do pódio se-
guido de Maria Luísa Cunha. Ana Mariz classificou-se no 5º posto, e Inês Petiz no 12º.  
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Mais uma excelente prestação dos jovens velejadores do CNL que foram enquadrados por 
João Ribeiro.  
 
David Petiz no Estágio Nacional da Classe Optimist 

O nosso Velejador David Petiz foi convocado pela Federação 
Portuguesa de Vela para o Estágio Nacional da Classe Optimist, 
facto que vem confirmar o seu excelente valor e proporcionar ao 
velejador do naval um novo reencontro com os melhores velejadores 
nacionais da classe. 
O estágio decorreu entre os dias 3 e 5 de Abril em Oeiras.  
Parabéns David! 

 
 
Prova de Apuramento Nacional Classe Vaurien – Viana Castelo 
A dupla Duarte Logarinho/Ricardo Cardoso voltou a 

demonstrar a sua categoria, dominando totalmente a 2ª 

PAN Vaurien, que se realizou nos dias 4 e 5 de Abril em 

Viana do Castelo. 

Com uma excelente organização e acolhimento dos 

velejadores por parte do Clube de Vela de Viana do 

Castelo, as regatas decorreram de forma animada e 

participada, com um total de 22 embarcações da classe Vaurien, sendo uma delas 

proveniente da nossa vizinha Galiza, para além de 6 barcos da classe Splash. 

Os ventos fortes que se fizeram sentir no sábado, complementado com condições atmosféri-

cas excelentes no domingo, tornaram as 6 regatas realizadas nesses dois dias muito varia-

das e disputadas pelas tripulações presentes. 

O Clube Naval de Leça esteve também representado por outras duas tripulações, compostas 

pelas duplas Carlos Neto/Alexandra Neto e Carlos Mariz/Maria José Sousa, que se classifica-

ram, respectivamente, em 13º e 15º lugares, mostrando uma evolução muito positiva face a 

provas oficiais anteriores em que participaram, perspectivando ainda melhores resultados em 

próximas regatas. 

 
Campeonato de Portugal de Juniores – CNLeça 
Na senda da qualidade organizava que a equipa do Naval tem demonstrado, 

apresenta-se um novo desafio com a organização, em conjunto com a 

Federação Portuguesa de Vela, do Campeonato de Portugal de Juniores, 

certamente a prova de frota mais importante do nosso panorama.  

O evento decorrerá de 23 a 26 de Abril pelo que convidamos todos os Associados a visitarem 

o Clube nessa altura para desfrutar desta bela manifestação desportiva. 
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Eleições na Associação Regional de Vela do Norte 

Teve lugar em Leixões a Assembleia-Geral da ARVN e a eleição dos novos 

Corpos Gerentes. 

O presidente do CNL, Inocêncio Soares, vai a partir de agora integrar a direcção 

com o cargo de Vice-Presidente. O nosso consócio Fernando Logarinho continuará nas fun-

ções de presidente do C. Fiscal. 

Está assim o CNL muito bem integrado neste órgão de decisão da vela nortenha e nacional. 

 

 

Curso de Monitores 

As nossa monitoras Susana Lima, responsável pelo ensino de adultos, e Anne Sophie Mota 

que trabalha com a equipa de iniciação, frequentaram durante dois fins-de-semana o curso 

de treinadores do 1º grau ministrado na ARVN. 

Fica assim totalmente credenciada a equipa técnica navalista o que nos dá garantias de boa 

formação a todos os que frequentam este tipo de actividades no nosso Clube. 

 

Férias Desportivas Páscoa 2009 

Em conjunto com a Câmara Municipal de Matosinhos, o CNLeça levou a cabo durante três 

dias uma acção de “baptismo” de vela a cerca de oito dezenas de crianças. 

Tratou-se de mais uma excelente colaboração entre um órgão desportivo e a edilidade local 

no sentido do desenvolvimento desportivo e da ocupação saudável de tempos livres. 

 

Cursos de Adultos 

Continuam em grande ritmo os cursos de Raquero e Vaurien destinados a iniciação à vela 

para adultos. Várias turmas tem estado em actividade continua através dos ensinamentos 

ministrados pela Susana Lima.  

Toda a informação pode ser obtida na Secretaria do Clube. 

 

Convívio de Páscoa 

Aproveitando a quadra festiva realizou-se uma actividade lúdica que juntou alunos dos cursos 

de adultos, iniciação e os encarregados de educação destes no fim-de-semana de 4 e 5 de 

Março. 

Após as actividades físicas foi servido um lanche nas instalações Sociais que a todos agra-

dou. Fica a promessa da repetição. 


